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Массаж Шиацу в Николаеве. Курсы массажа Шиацу в Николаеве. УЦ

Твой Успех

Миколаїв, Україна

Приходите на курсы массажа Шиацу в Николаеве в учебном центре «Твой Успех»! Массаж Шиацу относят к мануальной (то

есть ручной, от латинского слова манус — рука) терапии. В переводе с японского «ши» означает большой палец, а «ацу» —

надавливание. Именно как терапию надавливанием пальцами определил массаж Шиацу его создатель — японский медик

Такухиро Накимоши. Основное отличие массажа Шиацу — не раздражение или массирование точки, как в других видах

акупрессуры, а проработка тела посредством нажатий. Нажатия массажа Шиацу делаются более мощно, наибольшей

площадью большого пальца, перпендикулярно телу без массирующих движений. Одну и ту же группу точек обычно нажимают

многократно. Повторы следуют до тех пор, пока не изменится «жёсткость» тканей, на которые производится надавливание.

Именно благодаря многократным повторным нажатиям многие называют Шиацу точечным массажем.

Массаж Шиацу — один из эффективнейших способов лечения остеохондроза, артрозов, пяточной шпоры, головных болей,

последствий травм, невралгий и многих других недомоганий. Трудно найти японца, который хотя бы раз в жизни не прибегал к

помощи массажа Шиацу. Поводом для обращения к специалисту Шиацу для японца может быть любые боли или недомогание.

Результат — лёгкость во всем теле, прилив сил и душевное равновесие. Благодаря массажу Шиацу продолжительность жизни

японцев одна из самых больших в мире.

Обучение проводят опытные квалифицированные преподаватели. Ко всем слушателям применяется индивидуальный подход

в зависимости от начального уровня подготовки. Цены очень демократичные!

Учебный центр Твой Успех дает образование, которое делает вас успешными.

Наш адрес: г.Николаев, проспект Мира, 36, офис 400 (4 этаж).

Телефон: 0635154282; 0509924230

Сайт: https://tvoyuspeh.com.ua/kursy-nikolaev/

Шиацу массаж Николаев, массаж Шиацу курсы Николаев, массаж Шиацу обучение Николаев

  

 Price: Договірна  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Светлана Успех 0509924230 Проспект Мира 36, офис 400
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