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Психотерапевт в Николаеве

Миколаїв, Україна

Когда необходима помощь психолога, психотерапевта:

- Вы перепробовали все возможные способы решения проблемы, а ситуация только ухудшается, и у вас есть ощущение, что вы

ходите по замкнутому кругу.

- Вы пережили сильнейший стресс (смерть близкого, физическое или моральное насилие, развод и т.д.). Не надо уповать на то,

что время лечит: иногда оно лечит очень долго, а иногда и не очень качественно.

- Вас почти всегда преследует смутное ощущение: «в жизни что-то не так», «нужны перемены», но вы не знаете, в какую

сторону двигаться и что менять.

- Вам долгое время на душе плохо, без особых видимых причин: тоска, печаль, одним словом, депрессия.

- У Вас есть психосоматические заболевания (бронхиальная астма, язва желудка и двенадцатиперстной кишки, эссенциальная

артериальная гипертензия, ишемическая болезнь сердца, головная боль, сахарный диабет, ревматический артрит,

напряжения, головокружения, вегетативные расстройства, часто называемые «вегетососудистой дистонией») или

расстройства.

- У Вас расстройства пищевого поведения (нервная анорексия, нервную булимия, психогенное переедание, а также ряд других

расстройств).

- Вы хотите понять себя и личностно развиваться.

- Вы в поиске собственного смысла.

- Вам трудно строить отношения с людьми и т.д.

  

 Price: 700 грн.  Тип оголошення:

Продам, продаж, продаю

 Торг: --

Рогожинская Татьяна +380678674744
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