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Лечебный массаж. Лечебный массаж Николаев. Лечебный массаж в Николаеве.

Лечебный массаж . Массаж после травм и операций для лечения и восстановление организма. Лечебный массаж в удобное

для вас время!

Сеансы лечебного массажа предлагает наша сеть массажных кабинетов от квалифицированных массажистов вам пройти

эффективные сеансы массажа - лечебный массаж Николаев.

Записаться на лечебный массаж можно у администраторов предварительно - по телефону или у нас в офисе! Начинать сеансы

лечебного массажа можем на следующий день после записи, в удобное для вас время! Рекомендуем пройти курс лечебного

массажа от 10 сеансов для получения максимального лечебного и тонизируещего эффекта

Лечебный массаж является незаменимым лечебным средством, используемым при восстановлении организма после травм,

а также прекрасным способом лечения и профилактики самых разных недугов. Массаж применяется в лечебных комплексах,

дополняет и усиливает лечебный эффект медикаментозной терапии. Этот способ лечения применяют практически на всех

этапах реабилитации больных.

В чем же заключается лечебный эффект от массажа? Как все мы знаем, массаж представляет собой нанесение дозированных

механических раздражителей на тело пациента различными приёмами, среди которых поглаживание, нажатие, растирание,

разминание, вибрация и др. Все они выполняются как с помощью рук, так и специальными аппаратами.

Лечебный массаж оказывает непосредственное влияние не только на рецепторы, расположенные на поверхности

человеческого тела, но и на более глубокие структуры: мышцы, сосуды, внутренние органы.

Кроме того, общий лечебный массаж, проведенный специалистом, стимулирует выработку организмом различных

биологических активных веществ (гормонов, ферментов, витаминов), которые повышают защитные силы организма и

способствуют нормализации функционирования отдельных систем организма.

Возможности лечебного массажа достаточно велики. Так, общий массаж благотворно влияет на сердечно-сосудистую

систему, улучшает кровообращение, работу сердца, обмен веществ и общее состояние здоровья, устраняет застойные

явления, усиливает функции иммунной системы, а также оказывает существенное влияние не только на суставный и опорно-

двигательный аппарат.

Лечебный массаж оказывает положительное влияние на центральную и периферическую нервные системы. Кроме того, он

помогает быстро восстановиться после физической нагрузки, стресса, избежать последствий, связанных с нервным

напряжением, снимает болевые ощущения и психоэмоциональное возбуждение, расслабляет напряженные мышцы. По

словам врачей, лечебный массаж можно назначать при заболеваниях органов дыхания, пищеварения, нарушениях

иммунитета и обмена веществ.

Наш адрес: г. Николаев, проспект Ленина, 24/8, офис 59, торгово-офисный центр "Респект", остановка "Центральный рынок".

Контактные телефоны: 095-600-55-53, 050-040-88-23, 063-63-63-818

  

 Price: 60 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: доречний

учебный центр отеление №1 050-040-88-23 Киев, метро Левобережная, ул.

Раисы Окипной, 2 гостиница

"Турист", 4-й этаж, офис 415
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