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Массаж – залог вашего здоровья

Миколаїв, Україна

Запись по телефону (Юрий):

(063) 820-48-48

(066) 719-44-34

(098) 052-12-20

Под нашей кожей находятся и мышцы, которых насчитывается в теле около шести сотен. Естественно, качественный массаж

воздействует не только на кожу, но и на мышцы, которые благотворно отзываются на проявленную заботу.

Мышцы тела устроены так, что в силу разных причин они могут быть слишком перенапряжены или ослаблены. Правильно

подобранные приемы массажа помогут либо снять избыточное мышечное напряжение, либо придадут им необходимый тонус.

Целебное воздействие массажа на мышцы тела особенно хорошо знакомы спортсменам. Правильный массаж способствует

ускорению вывода из мышц молочной и других органических кислот, которые накапливаются там после тяжелых физических

нагрузок. Это позволяет эффективно снимать мышечную усталость, ускорять процессы восстановления, увеличивать общий

уровень работоспособности мышц.

  

 Price: 50 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Бабик Юрий +38 (063) 820-48-48
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